GEZOND THUIS

ZORGMAGALINE WIT-GELE KRUIS VAR VLAANDLREN
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“Volg je elgelg’,ge o8l en‘genleg&
Pze inJven nlet klein'sy 0

Gezond Wouter Torfs
Diahetes “Verpleeglumdigen en
type 2 mantelzorgers zijn stille helden™
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Het zorgmagazine van het Wit-Gele
Kruis van Vlaanderen met artikels van
experten uit de sector, getuigenissen,
tips en nieuwe ontwikkelingen.
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DOELGROEP

UITGEVER

WEBSITE

« PATIENTEN VAN WIT-GELE KRUIS
 MEDIOREN (50-64 J.) & SENIOREN (> 65 J.)
* FAMILIE & MANTELZORGERS

e VERPLEEGKUNDIGEN

o BEZOEKERS WACHTZALEN MEDISCHE
INSTELLINGEN

WIT-GELE KRUIS VAN VLAANDEREN
ORGANISATIE VOOR THUISVERPLEGING

WWW.GEZONDTHUIS.BE

OPLAGE &
LEZERS

v\ VERSPREIDING
% & TAALVERSIES

PERIODICITEIT
& JAARGANG

GEADRESSEERD

140.000 -

WACHTZALEN MEDISCHE INSTELLINGEN

4.100 ..

VLAANDEREN

TRIMESTRIEEL

4X PER JAAR

MAART - JUNI - SEPTEMBER -
DECEMBER

SINDS 1993
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wit-gele kruis
ADVERTENTIES
Opmaak 7 Tarief quadri 7 Formaat in mm (BXH)
n
171 * € 2.830 190 x 280 *
1/2 H 82,5 x 256
€1.700
1/2 B 170 x 125
1/3B €1.140 170 x 82
1/4 H 82,5x 125
€ 880
1/4 B 170 x 60
COVER 4 * € 3.962 190 x 280 *
COVER 2 * € 3.679 190 x 280 *
COVER 3 * € 3.396 190 x 280 *
VOORKEURSPLAATSING +20% Op formaat betrokken advertentie
* Formaat aflopend: + 5 mm valse snit. Alle vermelde tarieven zijn exclusief BTW
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% TECHNISCHE

VERSCHIUNING 06/03 04/06 04/09 05/12
GEGEVENS RESERVATIE 28/01 25/04 25/07 24/10
MATERIAAL 01/02 02/05 01/08 31/10

ADVERTENTIES

» Bladspiegel (BxH): 190 x 280 mm. Editie

Inhoud

THEMA'S

o Zetspiegel (BxH): 170 x 256 mm.

e Materiaal: Thuis:

° PDF in CMYK, via mail MAART
e COVER 2,3 & 4: aflopend +

communicatie tussen arts/hulpverlener en patient
Gezond: intimiteit op latere leeftijd
Lekker & recept: niersparende voeding

5 mm valse snit. Jouw Verhaal: patiént met een aangepast huis

» Overige formaten: niet

aflopend.
e Opmaak kan via Trevi plus.

» Leveringsadres: JUNI
maria.walgraeve@treviplus.be

Thuis: waardig thuis sterven
Gezond: spierziekten
Lekker & recept: geen zin in eten, wat nu?

Jouw verhaal: mantelzorg met een zwaar hulpbehoevende patiént

CREATIEVE FORMULES SEPTEMBER

Andere mogelijkheden op aanvraag:

Thuis: zelfzorg tijdens en na chemo
Gezond: decubitus/doorligwonden
Lekker & recept: osteoporose

Jouw verhaal: dementie en muziek / koor van patiénten

Publireportages, gatefolder, enz.

DECEMBER

Thuis: medicatieveiligheid en opvolging (0.a. medicatiedispenser)

Gezond: COPD

Lekker & recept: gezond en feestelijk eten met een klein budget
Jouw verhaal: verpleegkundige wordt patiént
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